Vellutata di porri,carote e patate

Ingredienti:

2 patate grosse
3 carote

1 porro

olio d'oliva

sale

aglio

rosmarino e salvia
Far scaldare l'olio nella pentola e versare il porro tagliato sottile e lo spicchio d’aglio.Quando il porro è ammorbidito aggiungere una ventina di aghi di rosmarino e 3o 4 foglie di salvia

Aggiungere poi le carote e le patate tagliate a pezzetti. Dopo averle fatte insaporire pochi minuti coprire di brodo aggiungendo il brodo granulare senza glutammato e lasciare cuocere per 15 min dal sibilo della pentola a press. Frullare poi  il tutto con il frullatore ad immersione. Accompagnare con cubetti di pane casereccio croccanti.

